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乙肝乙肝 -- 肝癌肝癌

肝囊腫肝囊腫

膽石膽石

膽瘜肉膽瘜肉



肝癌肝癌

原發性癌原發性癌

轉移癌轉移癌((多由腸及胃部擴散到肝多由腸及胃部擴散到肝))



肝癌的預防、及早察覺及普查指引肝癌的預防、及早察覺及普查指引

本地的考慮及建議本地的考慮及建議::
1.1. 乙型肝炎流行乙型肝炎流行

2.2. 偵測早期小腫瘤，減低死亡率偵測早期小腫瘤，減低死亡率



癌症指標的甲胎癌症指標的甲胎

蛋白蛋白(AFP)(AFP)血液測試血液測試

在早期肝癌中的甲胎蛋白在早期肝癌中的甲胎蛋白
的指標可能是正常。的指標可能是正常。

單獨的甲胎蛋白血清測試單獨的甲胎蛋白血清測試
並不能診斷肝癌。並不能診斷肝癌。

在急性惡化的慢性肝炎病在急性惡化的慢性肝炎病

人中人中有有““假陽性的結果假陽性的結果”” 。。
甲胎蛋白測試甲胎蛋白測試>500mcg/l>500mcg/l。。



甲胎蛋白測試甲胎蛋白測試

偵測肝癌的敏感性的報告差異極大。當普偵測肝癌的敏感性的報告差異極大。當普
查高危的人士，如乙型肝炎帶菌者及肝硬查高危的人士，如乙型肝炎帶菌者及肝硬
化的病人，化的病人，

Sensitivity 39 Sensitivity 39 -- 97%97%
Specificity 76 Specificity 76 -- 95%95%



超聲波檢查超聲波檢查

由於單獨甲胎蛋白血清測試的局限，超聲由於單獨甲胎蛋白血清測試的局限，超聲
波檢查同時會應用於早期偵測肝癌。波檢查同時會應用於早期偵測肝癌。

健健 康康 正正 常常 的的 乙乙 型肝炎帶菌者及肝硬化的型肝炎帶菌者及肝硬化的
病人病人

Sensitivity 71Sensitivity 71--78%78%
Specificity 93%Specificity 93%
超聲波檢查可以檢查到小至超聲波檢查可以檢查到小至 11--2cm 2cm 的腫的腫
瘤，但往往未必能識別到來自於血管瘤及瘤，但往往未必能識別到來自於血管瘤及
硬化了的肝結節。硬化了的肝結節。



每年做每年做

肝超聲波肝超聲波

甲胎蛋白甲胎蛋白

是最合乎成是最合乎成本本效益效益..



轉移癌轉移癌

CT scan, PET scanCT scan, PET scan
胃鏡胃鏡

腸鏡腸鏡







膽瘜肉膽瘜肉

Cholesterol polyp 70%Cholesterol polyp 70%
Adenoma polyp 8%Adenoma polyp 8%
AdenocarcinomaAdenocarcinoma 5.6%5.6%
Inflammatory polyp 13%Inflammatory polyp 13%
Gallstones 2%Gallstones 2%



膽瘜肉膽瘜肉



膽瘜肉膽瘜肉

瘜肉瘜肉 >>1cm1cm比比<1cm<1cm的有的有2424倍倍的癌變風險的癌變風險



膽瘜肉處理流程膽瘜肉處理流程



肝囊腫肝囊腫

肝囊腫是非常常見的肝肝囊腫是非常常見的肝
狀問題狀問題,,大約有大約有5%5%的人的人
口有這問題口有這問題

肝囊腫肝囊腫::大多是原發性大多是原發性
及先天性的及先天性的, , 由先天性由先天性
異常的膽管發展出來異常的膽管發展出來

少數由多發性肝囊腫少數由多發性肝囊腫，，
肝肝癌癌,,肝纖維肝纖維化化，演變，演變
而成。而成。



肝囊腫肝囊腫

上腹痛上腹痛

作悶作悶

消化不良的感覺消化不良的感覺

>3cm Q 1 Year USG



膽石膽石



膽石膽石



膽石膽石
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